Kinder-Kochaktion

Grol3e Freude beim Essen der selbstgekochten Sachen!

Im Frihjahr und Herbst trifft sich Ingrid Spreckelmeyer mit Kindern, die Spal? am Kochen haben. Die
Lebensmittel werden gemeinsam zu leckeren Speisen zubereitet und im Anschluss bleibt genug Zeit fir ein
gemeinsames Essen.

Hierbei ist vollig egal, ob Jungen oder Madchen, Deutsche oder Kinder mit Migrationshintergrund, die
gemeinsame Sache macht Spafld und schmecken tut es auch allen. Es ist wirklich eine tolle Aktion.
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